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Durch die Woche mit der Kirche 
 

08.02.2026 17. LUKAS-SONNTAG (des verlorenen Sohnes / des barmherzigen Vaters) 

2. Vorfastensonntag 
Des heiligen Großmärtyrers Theodoros des Heerführers und des heiligen Propheten Zacharias. 

09:00 Uhr Beichtgelegenheit (Kirche zum Heiligen Georg) 

09:30 Uhr Göttliche Liturgie (Kirche zum Heiligen Georg) 
 

09.02.2026 MONTAG 
Abschluss des Festes der Darstellung des Herrn. Des heiligen Märtyrers Nikephoros. Markellos, des Bischofs von 

Sikelia. Philagrios, des Bischofs von Zypern. Pankratios, des Bischofs von Tauromenion. 
 

10.02.2026 DIENSTAG 
Des heiligen Märtyrers Charalambos des Wundertäters. 
 

11.02.2026 MITTWOCH 
Des heiligen Märtyrers Blasius, Erzbischofs von Sebasteia. Theodora der Herrscherin, der Festigerin der 
Orthodoxie (+867). Auffindung der Reliquien des Propheten Zacharias, Vaters des ehrwürdigen Vorläufers. 
 

12.02.2026 DONNERSTAG 
Unserer Väter unter den Heiligen Meletios, des Erzbischofs des Großen Antiochien und Antonios, des Patriar-

chen von Konstantinopel. Unseres heiligen Vaters Meletios von Hypseni auf Rhodos. 

18:00 Uhr Gemeinsames Abendessen vor der Großen Fastenzeit: 

www.restaurant-ellinikon.at | Am Heumarkt 5, 1030 Wien. 

Anmeldung nach der Liturgie. 
 

13.02.2026 FREITAG 
Unseres heiligen Vaters Martinianos und der heiligen Apostel Akyla und Priscilla. 
 

14.02.2026 SAMSTAG vor dem Sonntag des Fleischverzichts 

Seelensamstag, an dem wir aller entschlafenen rechtgläubigen Christen aller Zeiten, unserer Väter 

und Mütter, Brüder und Schwestern, gedenken. 
Unseres heiligen Vaters Auxentios vom Berg. 

08:00 Uhr Orthros und Göttliche Liturgie und Totengedenken (Kathedrale: gr./dt. – wir feiern 

gemeinsam mit der griechischsprachigen Gemeinde) 

17:00 Uhr  Vesper (gr./dt., Kirche zum Hl. Georg) 
 

15.02.2026 SONNTAG des Fleischverzichts 

3. Vorfastensonntag, an dem wir die Zweite Ankunft unseres Herrn Jesus Christus zum Jüngsten 

Gericht bedenken. 
Des heiligen Apostels Onesimos, Schüler des heiligen Apostels Paulus, und unseres heiligen Vaters Anthimos 
des Alten auf Chios. Unseres Vaters unter den Heiligen Onesimos, Patriarch von Konstantinopel. 

09:00 Uhr Beichtgelegenheit (Kathedrale zur Heiligen Dreifaltigkeit) 

09:30 Uhr Göttliche Liturgie (Kathedrale zur Heiligen Dreifaltigkeit) 
 

 
 

Der Donnerstag der zweiten Vorfastenwoche wird im Griechischen „Tsikno-Pempti“ genannt. Das Wort setzt sich zusammen 

aus „Pempti“ = Donnerstag und „Tsikna“ = Geruch von angebratenem Fleisch. Mit der Vorfastenzeit sind wir bereits in einer 

Zeit, in der wir uns auf die Große Fastenzeit vorbereiten. In diesem Sinn wird der Tag dazu wird genutzt, im Haushalt noch 

vorhandene Fleischprodukte gemeinsam bei einem Festmahl aufzubrauchen. Da am Mittwoch und Freitag in der zweiten 

Vorfastenwoche – wie auch sonst während des Jahres – gefastet wird, ist es an diesem Donnerstag ein bewusstes Beenden 

des Fleischverzehrs, auf das in Folge bis zum Osterfest verzichtet wird. Am Tsikno-Pempti dominiert die Farbe Rot, sei es beim 
Fleisch, sei es beim Wein. Damit ist auch eine symbolische Brücke geschlagen zum Osterfest und der Freude der Auferstehung. 
 

 

Strenges Fasten - Verzicht auf Fleisch, Fisch, Milchprodukte, Eier, Öl und Wein. 

 

Fasten – Öl und Wein erlaubt. Verzicht auf Fleisch, Fisch, Milchprodukte und Eier. 

 

 

„Weißes Fasten“ - Verzicht auf Fleisch. – Milchprodukte und Eier (sowie Fisch, Öl und Wein) erlaubt. 
 

BEICHTGELEGENHEIT nach Vereinbarung 
 0664-3437282 (P. Nikolaus) 
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