FASTENKALENDER 2026

OKUMENISCHES PATRIARCHAT VON KONSTANTINOPEL + METROPOLIS VON AUSTRIA
DEUTSCHSPRACHIGE ORTHODOXE GEMEINDE DES HEILIGEN JOHANNES CHRYSOSTOMOS
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ERLAUTERUNGEN SO. FLEISCHVERZICHT: 15. FEBRUAR

REINER MONTAG: 23. FEBRUAR
OSTERSONNTAG: 12. APRIL
HIMMELFAHRT: 21. MAI
PFINGSSONNTAG: 31. MAI

-STRENGES FASTEN / VERZICHT AUF: OL & WEIN, MILCHPRODUKTE & EIER, FISCH, FLEISCH
:lNEIN & OL ERLAUBT / VERZICHT AUF: MILCHPRODUKTE & EIER, FISCH, FLEISCH
:lFISCH, WEIN & OL ERLAUBT / VERZICHT AUF: MILCHPRODUKTE & EIER, FLEISCH
:lMII.CHPRODUKTE & EIER, FISCH, WEIN & OL ERLAUBT / VERZICHT AUF: FLEISCH
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