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1[5 . . .
- Durch die Woche mit der Kirche
19.02.2023 SONNTAG des Fleischverzichts
3. Vorfastensonntag, an dem wir die Zweite Ankunft unseres Herrn Jesus Christus zum Jiingsten
Gericht bedenken.
Der heiligen Apostel Archippos, Philemon und Apfia. Der heiligen Philothei von Athen.
08:30 Uhr Beichtgelegenheit
[3‘ 09:00 Uhr Gottliche Liturgie
20.02.2023 MONTAG
[2. Unseres heiligen Vaters Leon des Wundertaters, Bischofs von Katane. Des Agathon, Papst von Rom.
21.02.2023 DIENSTAG
[2. Unseres heiligen Vaters Timotheos vom Symbola-Kloster. Unseres Vaters unter den Heiligen Johannes, des
' Patriarchen von Konstantinopel, des Juristen.
22.02.2023 MITTWOCH
[2. Gedachtnis der Auffindung der heiligen Reliquien der heiligen Martyrer im Eugenios-Quartier von Konstan-
' tinopel. Unserer heiligen Vater Thalassios und Baradatos.
23.02.2023 DONNERSTAG
[2. Der heiligen Martyrer Polykarp, Bischofs von Smyrna, und Proterios, Erzbischofs von Alexandria.
24.02.2023 FREITAG
[2. Gedachtnis der Auffindung des ehrwiirdigen Hauptes des heiligen Propheten, Vorldufers und Taufers
' Johannes.
25.02.2023 SAMSTAG
An dem wir der in Askese glanzenden heiligen Manner und Frauen gedenken.
Q Unseres Vaters unter den Heiligen Tarasios, des Patriarchen von Konstantinopel.
' 09:00 Uhr Gottliche Liturgie (Kathedrale / dt. in byz. Ton)
17:00 Uhr Vesper
26.02.2023 SONNTAG des Kaseverzichts
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4. Vorfastensonntag, an dem wir der Vertreibung des Erstgeschaffenen Adam aus dem Paradies
gedenken.

Unseres heiligen Vaters Porphyrios, Bischofs von Gaze, der heiligen Martyrerin Foteini der Samariterin und des
heiligen Martyrers Theoklet.

08:30 Uhr Beichtgelegenheit
09:00 Uhr Gottliche Liturgie
10:15 Uhr (unmittelbar im Anschluss an die Liturgie): Vesper der Vergebung, mit der die

Grof3e Fastenzeit beginnt.
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Strenges Fasten - Verzicht auf Fleisch, Fisch, Milchprodukte, Eier, Ol und Wein.

Fasten — Ol und Wein erlaubt. Verzicht auf Fleisch, Fisch, Milchprodukte und Eier.

Fasten - Fisch, Ol und Wein erlaubt. Verzicht auf Fleisch, Milchprodukte und Eier.

JWeiles Fasten® - Verzicht auf Fleisch. — Milchprodukte und Eier (sowie Fisch, Ol und Wein) erlaubt.



