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Durch die Woche mit der Kirche 
 

13.03.2022 1. FASTENSONNTAG (Sonntag der Orthodoxie) 

An dem wir der Wiederaufrichtung der heiligen und ehrwürdigen Ikonen gedenken. 
Gedächtnis der Überführung der Reliquie unseres Vaters unter den Heiligen Nikephoros, des Patriarchen von 

Konstantinopel.  

08:30 Uhr Beichtgelegenheit  

09:00 Uhr Göttliche Liturgie 

Ikonenprozession im Anschluss an die Liturgie 
 

14.03.2022 MONTAG 
Unseres heiligen Vaters Benedikt. Des Bekenners Efsʹchimon, Bischofs von Lampsakos. 
 

15.03.2022 DIENSTAG 
Des heiligen Märtyrers Agapios und seiner Gefährten. Des heiligen Neomärtyrers Manuel aus Sfakiá. 
 

16.03.2022 MITTWOCH 

Des heiligen Märtyrers Sabbinos des Ägypters, unseres heiligen Vaters Christodoulos, Errichters des heiligen 
Klosters Johannes des Theologen auf Patmos.  
 

17.03.2022 DONNERSTAG 
Unseres heiligen Vaters Alexios, des Gottesmannes. Des heiligen Märtyrers Paulus. 

18:00 Uhr Großes Apodeipnon (Kapelle / gr. & dt.) 
 

18.03.2022 FREITAG 
Unseres Vaters unter den Heiligen Kyrillos, des Erzbischofs von Jerusalem. 

18:00 Uhr Hymnos Akathistos: 2. Abschnitt (Kapelle / dt.) 
 

19.03.2022 SAMSTAG  
Der heiligen Märtyrer Chrysanthos und Dareia. 

09:00 Uhr Göttliche Liturgie (Kathedrale / dt./ in byz. Ton) 

17:00 Uhr Vesper  
 

20.03.2022 2. FASTENSONNTAG (des Hl. Gregor Palamas) 
An dem wir unseres Vaters unter den Heiligen Gregor Palamas, des Erbischofs von Thessaloniki, gedenken. 
Der heiligen Väter des Klosters des heiligen Sabbas des Geheiligten, die von den Sarazenen umgebracht wur-

den. Des heiligen Neomärtyrers Myron von Herakleion. 

08:30 Uhr Beichtgelegenheit  

09:00 Uhr Göttliche Liturgie 

    

 
 
 

 
 

 
 
 

 

  Am 2. Fastensonntag setzen wir im Anschluss an die Liturgiefeier die Katechesereihe 
über das Wesen und die Elemente der Liturgiefeier fort. 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

Strenges Fasten - Verzicht auf Fleisch, Fisch, Milchprodukte, Eier, Öl und Wein. 
 

Fasten – Öl und Wein erlaubt. Verzicht auf Fleisch, Fisch, Milchprodukte und Eier. 
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